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La Baule et sa région

ACTUALITÉ La Baule

La Baule, sa baie... et son polo !

Première qualité : bien tenir sur une selle. Les gestes sont si techniques que le cavalier utilise quatre chevaux par match. Photo : 
Archives.

Ce sport équestre très élitiste à l'origine se démocratise. Le club baulois et guérandais anime durant l'été des derbys 
très colorés...
Venez voir, c'est gratuit ! Une semaine de matches en juillet, une semaine en août, à Congor, dans les marais salants, et une 
démonstration très attendue chaque année sur la plage Benoit, face à l'Hermitage. Le Brittany Polo-club de La Baule (qui siège à 
Congor, sur Guérande) joue la compétition mais veut en faire profiter tout le monde. L'entrée est gratuite.

Règles pas très compliquées. Deux équipes de quatre cavaliers doivent marquer des buts en frappant la balle dans les buts 
avec un maillet de bambou. Une sorte de rugby sur selle, avec une vitesse de jeu très rapide, du contact parfois rugueux et une 
grande intensité du haut des montures. Un vrai esthétisme pour les spectateurs.

Vieux comme Hérode ! Ce sport aurait vu le jour à Babylone aux alentours de 2 500 avant Jésus-Christ. On dit que les rois 
d'Asie Mineure y jouaient avec leur cour. Les Britanniques ont créé le premier club de polo en 1859 (dans l'Himalaya). Au XIXe 
siècle, ce sport a été introduit en Amérique par les colons britanniques. Et le club de Congor a été acheté par Jean-François 
Decaux, fils du célèbre Jean-Claude Decaux, en 2000...

250 chevaux durant l'été. Le club baulois-guérandais compte une trentaine d'aficionados. Il abritera cet été près de 250 
chevaux. Les matches se disputent sur de vastes terrains à Congor, pendant une heure coupée en quatre périodes de 7 minutes 
et demie. Cette année, 21 équipes se disputeront les Tentes d'argent et d'or.

Tenu par un champion. Le club compte, près des marais, plus d'une trentaine d'hectares dont 17 de terrain de polo. La 
structure a été confiée à Thierry Vetois, un des trois meilleurs joueurs de polo de France.

Pas de frime. Le club refuse le terme d'élitisme : les pratiquants peuvent adhérer aujourd'hui sans s'offrir quatre chevaux et un 
palefrenier à l'année. Pas de frime, plutôt de la discrétion chez les pratiquants. Les spectateurs sont invités, à la mi-temps à venir 
remettre en place les mottes de terre déplacées par les sabots de chevaux. A la main. Pas trop « prout prout », n'est-ce pas ?

Tente d'argent et Tente d'or Derby polo. Le Brittany Polo-club organise du 17 juillet au 15 août les tournois Tente d'argent et 
Tente d'or Derby polo. Ces deux tournois sont ouverts au public gratuitement. 17 juillet- 25 juillet : Derby polo Tente d'argent. 30 
juillet-1er août : tournoi intermédiaire. Début des parties à 15 h. Du 7 au 15 août : Derby polo, Tente d'or.

Le mardi 10 août, à 11 h 30, match exhibition sur la plage de la Baule, devant l'Hermitage.

Michel ORIOT.

 

Matches de polo à Congor, près de Terre de Sel, sur la commune de Guérande, cet été. Entrée libre. Renseignements : 
www.brittanypoloclub.com
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 Aucun avis sur La Baule, sa baie... et son polo !
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